
Rencontre avec Rémi POUJADE
½ de mêlée du SCG  (interview Sylviane & Eddy du 23/10/2012)

Ton cv ?" :
"Né le 9 janvier 1987 à Lavaur. Je mesure 1m84 pour 87kg et je suis 
employé municipal à la ville de Graulhet."

"Ton parcours rugbystique ?" :
"Tout simplement un seul club depuis mes débuts à l'école de rugby en poussin 
à savoir le Sporting Club Graulhétois."

"Tes passions ?" :
"Rugby, bringue, ciné ... mais aussi tout ce qui se rapproche à la nature et à la 
chasse. Ca serait d'ailleurs bien de décaler les réveils musculaires de matchs 
afin que je puisse profiter un peu plus de cette passion. (rires)."



"Ton meilleur souvenir ?" :
"Notre titre de Champion des pyrénées avec les balandrades au cours de la 
saison 2005-2006. C'était la génération 87 avec les Régnier, Da Costa, 
Balayé, Durand, Garcia et la finale face à Pamiers reste un souvenir 
inoubliable."

"Le plus mauvais ?" :
"Un elimination en 8°de finale reichel face à Sarlat. C'était la saison qui suivait 
notre titre et on s'était vu peut être trop beau ..."

"Ton plus bel essai ?" :
"A Nice avec la B de Graulhet il y a deux ou trois ans. Après une récupération, 
je sprinte sur 60 mètres pour marquer entre les poteaux. J'avoue il était 
beau !"

"L'adversaire qui t'as le plus impréssionné ?" :
"L'équipe de Montpellier lorsque j'étais encore reichel (3 d'entres eux jouent 
d'ailleurs actuellement en top 14). On avait "chargé" grave ce jour là et le 
score final se passait de commentaire ..."

"Ton plus gros défaut ?" :
"La passe. Un domaine ou j'ai vraiment besoin de travailler."

"Ta plus grande qualité ?" :
"La gestion du jeu."

"Ton idole gosse ?" :
"L'ancien 1/2 mêlée du Sporting Frédéric Séguier."

"Le club dans lequel tu rêverais de jouer un jour ?" :
Biarritz ! Côté rugby bien sûr mais aussi pour le surf. Enfin, pour les surfeuses 
surtout (rires)."



"Un match qui t'as fait rêver ?" :
"La finale de la coupe du monde 2011 France - All Blacks avec le sentiment 
qu'on est vraiment pas passé loin du titre."

"Un superstition ?" :
"Aucune. Juste la même place dans le vestiaire, plus une habitude qu'une 
superstition."

"Un surnom ?" :
"Plusieurs me sont attribués comme Poujado ou Anakyn (car je suis fan de la 
série Star wars). Mes coéquipiers Boutié et Albert m'ont aussi baptisé 
"cagnass". Un surnom que je prens plaisir à leur renvoyer dès que j'en ai 
l'occasion."

"L'émission de télé que tu ne râtes jamais ?" :
"J'aime beaucoup la chaine cablée Seasons qui est consacré à la chasse et à la 
nature."

"Le dernier film que tu es allé voir au ciné ?" :
"Dark Shadows."

"Ton avis dessus ?" :
"Vraiment bien ! A voir."

"Le dernier Cd que tu as acheté ?" :
"Muse. Un groupe Anglais de rock alternatif."

"Un site web a nous conseiller ?" :
"L'équipe tv pour me tenir au courant des évènements sportifs. Sinon, 
Facebook comme tout le monde."

"Un pays ou tu irais vivre ?" :
"Sans hésitation l'Irlande ! Ses pubs, ses paysages, son rugby, l'ambiance en 
général, les raisons ne manquent pas ! C'est un un super pays qu'il m'est arrivé 



de visiter une seule fois à l'occasion d'un match de ... foot."

"Le plus chambreur de tes coéquipiers ?" :
"La boute ! (ndlr Nicolas Boutié)."

"Le plus sérieux ?" :
"On va laisser un peu tranquille Jules Montels (rires). Je dirais donc Jérémy 
Sempé mon coéquipier de la nationale B."

"Le plus mauvais perdant ?" :
"Adé Codjia."

"Ton camarade de chambre en déplacement ?" :
"Romain Balayé."


